
 

 

 

 
RETE SOCIALE – CULTURA DELLA SALUTE – ARTE – QUALITA’ 

CI IMPEGNIAMO PER ESSERE IN SALUTE 

 

con il patrocinio di 
        

     
Minis tero de l l ’ Is t ruz ione e del  Mer i to  

Uff ic io Scolast ico  Regionale per  la  Toscana  
2023 Anno Europeo delle Competenze  

Evento finale e premiazione del concorso – IX edizione 

Meno spreco più risorse per tutti. Impegniamoci nella sostenibilità alimentare 

 
APPRENDIMENTO E COMPETENZE PER L’ECONOMIA CIRCOLARE  

martedì 23 maggio 2023 ore 9.30 – 13.30   
Aula Magna del Rettorato – Università degli studi di Firenze – Piazza San Marco, 4 - Firenze    

Dal 2014 CIPES Toscana è impegnata nella diffusione della cultura e di pratiche relative alla sostenibilità e della riduzione dello spreco alimentare. 
L’obiettivo è quello di sviluppare la consapevolezza del cittadino e le sue abilità rispetto alle abitudini quotidiane che favoriscono il buon uso degli 
alimenti, riducendo così lo spreco e creando un atteggiamento di solidarietà verso gli altri. E’ importante che il problema dello spreco di risorse sia 
condiviso da tutti e che anche i ragazzi abbiano coscienza, sin dalle prime esperienze educative, della responsabilità di ciascuno nel favorire la ricerca 
del bene comune. Con la partecipazione degli studenti universitari del Corso di Laurea in Dietistica s’intende valorizzare il protagonismo dei giovani e 
creare una continuità negli studi fra le scuole e l’università. Quest’anno l’evento è dedicato alla riflessione di quanto sia importante favorire con la 
partecipazione attiva dei soggetti coinvolti, apprendimento e competenze per l’economia circolare e quindi come la scuola, l’università e le associazioni 
possano sviluppare le abilità del cittadino impegnato nella sostenibilità e, come ci indica l’UNESCO nella cura della casa comune.  
 

9.20 Registrazione partecipanti  

9.40 INTRODUZIONE    
Ersilia Menesini Professore Ordinario di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione – Pro Rettrice alla Didattica 
Ernesto Pellecchia Direttore Generale USR Toscana 
 

IL CONCORSO CIPES TOSCANA E LE COMPETENZE SVILUPPATE Brunella Librandi Docente di Pedagogia e Presidente CIPES Toscana 
L’ECONOMIA CIRCOLARE Antonio Molisso Medico Vice Presidente CIPES Toscana APS 
 
APPRENDIMENTO E COMPETENZE PER LA VITA Alessandra Papa Direzione Generale dell’Ufficio Scolastico Regionale Toscana  
 
ORIENTAMENTO E COMPETENZE PER L’OCCUPABILITA’ Anna Grimaldi Dirigente di Ricerca Istituto Nazionale per l’Analisi delle 
Politiche Pubbliche (INAPP) 
 
  
 
 



 

 

 

 

11.30 I PROGETTI DELLE SCUOLE  
Coordinano Fabio Cecchi Dietista e Naturopata Commissione CIPES Toscana APS – Luisa Setti Dietista “Studio Elle” Commissione 
CIPES Toscana APS 
INTRODUZIONE: I DIETISTI, LA METODOLOGIA E LA SOSTENIBILITA’ ALIMENTARE Studenti II e III anno del Corso di Laurea in Dietistica 
Università degli Studi di Firenze 
 
SCUOLA PRIMARIA 
IC “G. Carducci” (Livorno) Progetto “5P Persone Pianeta Prosperità Pace…My school Podcast! – 5P People Planet Prosperity 
Peace…My school Podcast” 
SECONDARIA I GRADO 
Istituto Comprensivo “Severi” (Arezzo) Progetto “GATE 12, partenza per Agenda 2030” 
SECONDARIA II GRADO 
Liceo Economico Sociale “Vittoria Colonna” (Arezzo) Progetto “Doggybag. Please! Solo il futuro avanza” 
 
Riferimenti per gli obiettivi dell’Agenda 2030 dell’ONU: 

   RIDURRE LA FAME ATTRAVERSO LA SOLIDARIETÀ Leonardo Carrai Presidente Emerito Banco Alimentare Toscana 

   SALUTE E BENESSERE ATTRAVERSO L’ALIMENTAZIONE Gian Franco Gensini Socio Emerito CIPES Toscana APS 

  L’EDUCAZIONE DI QUALITA’ L’UNESCO E LA CURA DELLA CASA COMUNE Paolo Orefice Professore Emerito di Pedagogia – 
Direttore della Cattedra Transdisciplinare dell’UNESCO – Università degli Studi di Firenze – Socio Onorario CIPES Toscana APS 
 
12.45 CERIMONIA DI PREMIAZIONE  
Coordinano Alessandra Papa Direzione Generale Ufficio Scolastico Regionale Toscana   
                     Marina Casaretti Docente Commissione CIPES Toscana APS e Antonio Molisso Vice Presidente CIPES Toscana APS 
 
Partecipano alla premiazione: 
Sonia Ciaranfi Associazione Professionisti Italiani della Comunicazione (APICOM) 
Roberto D’Amore Associazione Italiana per la Radio d’Epoca (A.I.R.E.) 
Guido Guidi Ingegnere Responsabile Laboratorio Multimediale Università degli Studi di Firenze 
Bruno Lo Cicero Presidente APICOM Toscana 
Angela Maria Motta Sede Regionale RAI per la Toscana   
13.30 CONCLUSIONE 
 
 
CULTURA DELLA SALUTE E COMPETENZE CHIAVE  
CIPES Toscana è impegnata nello sviluppo della cultura, dei comportamenti favorevoli alla salute. E’ impegnata inoltre nel sottolineare 
l’importanza di far emergere e capitalizzare l’apprendimento realizzato, in modo da favorire lo sviluppo delle competenze chiave 
(Raccomandazioni UE, 2006; UE 2018) promosse dalla scuola in modo formale, dall’associazione in modo non formale e informale. 
Le competenze chiave: Comunicazione nella madrelingua - Comunicazione nelle lingue straniere - Competenza matematica e di base 
in scienza e tecnologia - Competenza digitale - Imparare ad imparare - Competenze sociali e civiche - Spirito di iniziativa e 
imprenditorialità - Consapevolezza ed espressione culturale 
NOTE ORGANIZZATIVE 
L’incontro è aperto a tutti i ragazzi e giovani, ai genitori, ai docenti, formatori, a tutti i rappresentanti della società civile interessati a 
sostenere il capitale umano delle giovani generazioni e la sostenibilità alimentare. La partecipazione è libera e gratuita, per le iscrizioni 
inviare l’adesione a cipestoscana@gmail.com . A fine evento, verrà rilasciato un attestato a chi ne farà richiesta. 
RIFERIMENTI  
Centro Interculturale per la Promozione e l’Educazione alla salute della Toscana - APS e-mail cipestoscana@gmail.com – cell. 334 
9092877  
Relazioni Esterne Dott. Antonio Molisso 
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