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Il CONVEGNO & WORKSHOP

RULER

EDUCAZIONE SOCIO-EMOZIONALE

Il Metodo della Yale University per promuovere
benessere e apprendimento a scuola con l'intelligenza emotiva

4 OTTOBRE 2021
Aula Magna, Rettorato UNIFI - Piazza S. Marco, 4 - Firenze
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e La ricerca ha dimostrato che il Metodo RULER e ABUSO PL o
efficace per risolvere numerosi problemi delle SOSTANZE ‘5{'\
comunita scolastiche attraverso gli strumenti Sj‘ 0\}’
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CONFLITT

e RULER e applicato in piu di 3.000 scuole in
diversi paesi (USA, Messico, Australia, etc.)
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e Dal 2013 il Metodo RULER é stato adattato al '?.{
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contesto italiano dal team di ricercatori PERLAB
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PROGRAMMA

Responsabile scientifico: Dott.ssa Laura Artusio

14.00 Benvenuto ai partecipanti - Berti D., Curtolo R., Carzaniga E. & Artusio L.

14:15 Keynote Trent'anni di RULER negli USA e nel mondo: lo stato dell'arte - Brackett M.
14:45 Keynote RULER in azione: iniziamo dagli adulti - Stern R.

15:15 Emotion Revolution: dalla survey al progetto RULER 2021/2022 - Artusio L.

15:30 La nuova scuola delle emozioni con Microsoft - Bar G.

15.45 Educazione socio-emozionale e apprendimento in prospettiva inclusiva - Amatori G.
16:00 Panel discussion con i dirigenti e i docenti RULER italiani - Moderatrice Guarnieri S.
16:30 Pausa

16:45 Workshop: strategie RULER per gestire lo stress al tempo del COVID

18:00 Chiusura lavori

Istituzioni, dirigenti scolastici, docenti di ogni ordine e grado e studenti

Per iscriverti Clicca qui

WWW.RULERITALIA.IT


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DFOrBXRvV0ei-RzXz1waWe8_4g26uXRCv8ZGpeEF_LxUM0FMM0pJVk0yR1A0QVNITkM1UUhJWU9LQiQlQCN0PWcu
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